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PROVOZNI RAD LABORATORE - VZOR

1. Obecné poZadavky na bezpecnost prace

V laboratoii je zakdzano jist, pit a koufit. Je zakdzéna prace osobam, které jsou pod vlivem alkoholu ¢i jinych
psychotropnich latek.

Potraviny ani napoje uréené ke konzumaci se nesméji uchovavat v chladnickach a mrazicich boxech, které slouzi
k uchovavani chemickych latek a smési.

Pfi praci v laboratofi musi byt pfijata odpovidajici opatieni na zakladé vyhodnoceni nebezpeci, které vyplyva
z rizika prace s danym zatizenim, ptistrojem, chemickou latkou nebo smési.

Prace s tekavymi chemickymi latkami a smésmi se provadi (specifikovat kde).

Zéci pied zapodetim prace v laboratofi zkontroluji pracovni misto a piipadné zjisténé zavady okamzitd nahlési
vyudujicimu. Zaci se sami nepokouseji o opravy poskozeného vybaveni.

V laboratofi, na pracovnich stolech, na podlaze a v digestofi je potfeba udrZovat Cistotu a porddek. Nesmi dojit
k zataraseni nebo zzeni Ginikové cesty z laboratore.

Z4ci jsou povinni do laboratofe vstupovat v laboratornim plasti, kalhotich a obuvi vhodné pro pobyt v laboratofi.
Po celou dobu prace v laboratoii maji Zaci na o¢ich nasazeny ochranné bryle. Vyzaduje-li to charakter experimentu,
jsou povinni vyuZit i laboratorniho ochranného Stitu, ptipadn€ ochrannych rukavic.

Provadét experimenty, které nejsou pridéleny vyucujicim, je zakazano.

Dlouhé vlasy musi byt svazany vzadu tak, aby nepfiSly do styku s chemikéliemi, plamenem nebo rotujicimi ¢4stmi
stroju.

V laboratofi neni doporuceno pracovat s nasazenymi kontaktnimi ¢ockami.

Svévolna manipulace s plynem, vodou, vakuem a elektrickym proudem je zakéazana.

Manipulovat s piistrojem smi zék teprve tehdy, kdyz se sezndmi s jeho obsluhou a dostane souhlas vyucujiciho, a to
pouze v povoleném rozsahu. Vypinat pristroje 1ze rovnéz jen se souhlasem vyucujiciho s vyjimkou situaci, kdy by
mohlo dojit k ohrozeni Zivota nebo zdravi.

Pti praci s vakuem nebo pretlakem ve sklenéné nadobé je nezbytné nutné zajistit, aby sklo, které je pro operaci
pouzito, bylo bez jakékoliv zavady (je tfeba hledat i sebemensi praskliny) a aby pouzita aparatura byla zajisténa
proti nenadalému padu.

Olejové lazné se smi zahiivat pouze pod teplotu vzplanuti pouzitého oleje. Pokud do zahtivaci lazné vnikne voda, je
tieba zahiivani okamzité pterusit a olej musi byt vymeénén.

Pfi nasazovani sklenénych soucasti do zatek nebo hadicek je nutné chranit ruce pouzitim bavinénych rukavic nebo
silnou vrstvou tkaniny. Pfi nasazovani se musi minimalizovat moment sily ptisobici na sklenénou soucast.
Laboratorni sklo pfedavané k opravé musi byt ¢isté, suché a zbavené veskerych zbytkl chemikalii.

Do mycky je zakdzano umistovat poskozené nadobi a nadobi, které je zneciSténo silnymi kyselinami a zdsadami,
latkami toxickymi, drazdivymi a latkami, které reaguji s vodou.

2. Podminky pro praci s nebezpe¢nymi chemickymi litkami a smésmi

P1i préci s nebezpeénymi chemickymi latkami a smésmi jsou Zaci povinni pracovat tak, aby minimalizovali riziko
expozice nebezpecné chemické latce a smési. Za timto celem jsou povinni se sezndmit s nebezpe¢nymi vlastnostmi
chemickych latek a smési pred zapocetim prace v laboratofi, a to véetné postupti, které s nimi budou provadény.
Informace k vyhodnoceni rizik a pokyny pro bezpe¢nou praci Cerpaji vyucujici i zaci z bezpecnostnich listl, které
vydava vyrobce dané nebezpecné chemické latky nebo smési, a z vykladu odpovédné osoby.

Zaci pouzivaji pfi praci s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a smésmi predepsané ochranné pomiicky. Pouzivani
téchto ochrannych pomicek neustale kontroluje vyucujici.

Je zakézano pipetovat usty jakékoliv chemické latky nebo smési. K pipetovani je tfeba pouzivat pipetovaci balonky,
nastavce nebo automatické pipety.

Vysoce toxické latky jsou uchovavany uzamcené a odpovédnymi osobami je vedena evidence jejich odbéru.

Pii fedéni Ziravin je tieba dbat zvysené opatrnosti. Ziraviny se fedi za stalého michani tak, Ze se Ziravina pomalu
pridava do vody nebo jiného rozpoustédla. Je-li to tfeba (zejména v piipadé fedéni koncentrované kyseliny sirové),
je nutné zajistit externi chlazeni nadoby, ve které fedéni probiha.

V piipad¢ rozliti kyseliny je tfeba ji ithned zasypat uhli¢itanem sodnym a nésledné splachnout vodou. V piipadé
rozliti zasady je tfeba ji okamzité splachnout vodou.

K odstranéni rozlité kyseliny dusicné ¢i jinych silné oxidujicich kyselin a smési (napf. kyselina chloristd,
chromsirova smés) se nesmi pouzivat piliny, hadry ani papirové ru¢niky.
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Pii préci s hoflavinami je tfeba dbat zvySené opatrnosti, pracovat mimo zdroje tepla a vyloucit vznik statické
elektiiny. Zv1astni opatrnosti je tieba dbat pii praci s diethyletherem a sirouhlikem.

Pfi zahfivani jakychkoliv latek je tfeba vhodnym zpiisobem zabranit utajenému varu (pouziti varnych kaminki,
teflonovych michadel ¢i kapilar pro vakuovou destilaci).

Aparatury, ve kterych probiha destilace hotlavych latek, se nesmi nechavat bez dozoru.

Silna oxidac¢ni ¢inidla nesmi byt zahtivana otevienym plamenem nebo v olejové lazni.

3. Likvidace odpadi

Do laboratornich vylevek se smi vylévat pouze latky, které jsou misitelné s vodou a nejsou klasifikovany jako
toxické, vysoce toxické, vybusné, uvolnujici s vodou toxické nebo hoflavé nebo drazdivé plyny. Tyto latky se
mohou vylévat do vylevek pouze v dostatecné natedéném stavu (vlévani do proudu vody).

Latky vysoce toxické a toxické se likviduji do nadob urcenych vyucujicim a nasledné jsou v ramci odpadového
hospodarstvi predany k odborné likvidaci.

Latky nemisitelné s vodou se dale tfidi na organicky nehalogenovany a organicky halogenovany odpad a jsou
uchovavany v (specifikovat nddoby a umisténi) a nésledn€ jsou vramci odpadového hospodafstvi predany
k odborné likvidaci.

Pro likvidaci rtuti se pouZzivé pfislusné havarijni sada, kterd je umisténa (specifikovat kde).

Pevny chemicky odpad, u kterého nehrozi nebezpeci samovzniceni, se likviduje do (specifikovat nadobu a misto).
Stfepy a rozbité sklo se likviduji ¢isté do specidlniho odpadkového kose.

Zéci v laboratofi dale tfidi odpadni papir a plasty (ptipadng hlinik) do uréenych odpadkovych kosa. Uklidova sluzba
dba na tfidéni odpadi, které likviduje podle zasad pro tfidéni odpada.

4. Prace s palivy a technickymi plyny

Pfi manipulaci s kahanem a zemnim plynem je tfeba dbat zvysené opatrnosti.

Pfivodni hadice pro zemni plyn musi byt nepoSkozené. V ptipadé podezieni na unik plynu je tieba okamzité
odstavit vS§echny zdroje tepla, vypnout hlavni uzavér plynu, nasledné zahajit intenzivni vétrani a opustit laborator.
Zapalené kahany nesmi hotet bez dozoru. Dojde-li k proslehnuti plamene dovnitt kahanu ¢i odfouknuti plamene,
musi se okamzité vypnout ptfivod plynu do kahanu a kahan se musi seridit.

Hlavni pfivod zemniho plynu v laboratofi se spousti na zaCatku prace v laboratofi. Po skoneni prace je nutné
privod plynu vypnout.

Pfi manipulaci s tlakovymi lahvemi je tieba dbat zvysené opatrnosti, musi byt zajistény proti prevrhnuti.

Tlakové lahve musi byt neposkozené, nesmi se s nimi zachazet za pouziti nasili. Otevirani a zavirani reduk¢énich
a lahvovych ventili provadi pouze vyucujici. Jakakoliv manipulace s tlakovymi lahvemi je zakiim zakazana.

Pti praci s kapalnym dusikem je tfeba dbat zvySené opatrnosti a zamezit vzniku omrzlin.

5. Pokyny pro feSeni mimoradnych situaci

Pti stavech, které bezprostiedné ohrozuji Zivot, je nutné okamzité provadét resuscitaci a zajistit poskytnuti 1ékai'ské
pomoci. Pti bezvédomi je tieba postizeného ulozit do stabilizované polohy na boku.

Pokud dojde k vaznéjsimu urazu, je tieba zajistit postizenému klid a ptedat jej do zdravotnického zatizeni.

V piipadé mimotadné udalosti se postupuje podle zasad prvni pomoci.

V piipadé zasazeni o¢i chemickymi latkami nebo smésmi je tfeba provadét vyplach vodou nebo fyziologickym
roztokem z prislusné vyplachové lahve, ktera je umisténa na kazdém pracovnim stole. Vyplach se provadi nejméné
po dobu 15 minut, zasadné€ od vnitiniho koutku k vnéjs§imu. Pfi sebemensim zasazeni o¢i chemickymi latkami ¢i
smésmi je tieba zajistit postizenému lékai'ské oSetfeni.

V piipadé, Ze je pokozka zasazena ziravou latkou, je tfeba postizené misto zbavit odévu (je-li pfitomen) a postizené
misto omyvat velkym mnozstvim studené vody alespoi po dobu 10 minut. Rany se nasledné¢, pokud je to nutné,
kryji sterilnim obvazem. Pokud to vyZaduje charakter a rozsah poleptdni, je tfeba zajistit postizenému lékarské
oSetfeni.

Postizené misto pfi popaleni se co nejdiive po vzniku popaleniny chladi ledovou vodou a zhruba po 10 minutach
chlazeni se volné¢ sterilné piekryje. Popaleniny vétsiho rozsahu vyzaduji 1ékaiské osetteni.

V pfipad€ mechanickych poranéni a trznych ran, které vznikaji nejcastéji pti rozbiti sklenéného nadobi, se drobna
rana povrchové desinfikuje a sterilné prekryje. Pokud je krvaceni intenzivnéjsiho nebo trvalej§iho charakteru, voli
se tlakovy obvaz a vzdy je potfeba 1ékarské oSetfeni. Pokud je v ran¢ cizi t€leso, v zadném piipad€ se neuvoliuje,
rana se sterilné piekryje a odstranéni provede 1ékarsky personal.
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Pii padu nebo uklouznuti je nejcastéji ohrozena hlava a pohybovy aparat. Pomoc zavisi na stavu védomi
postizeného. Pokud je postizeny v bezvédomi, je nutna okamzita kontrola dychani a srdec¢ni Cinnosti a privolani
lékarské pomoci. Lékatskd pomoc je nutnd rovnéz pii jakémkoliv urazu hlavy. V pfipad€, Ze stav po padu neni
vazny, pohmozdéniny se osetii standardnim zptisobem.

Otravy toxickymi latkami jsou ohrozujici stavy, kdy je postizeny vystaven puisobeni toxické latky dermalné,
inhala¢né ¢i pozitim. Prvni pomoc se primarné zaméti vzdy na preruSeni ptisobeni toxické latky. V piipadé poziti
toxické latky se doporucuje vyvolat zvraceni pouze tehdy, neni-li pozitd latka drazdiva nebo Zirava. Zvraceni se
nesmi vyvolavat ani v pfipadé detergentii a latek na bazi ropnych uhlovodiki. Nasledné se podava aktivni uhli
v tabletach a zavold se rychld zachranna sluzba. Pfi podezfeni na otravu plynnou latkou je tfeba okamzit€ opustit
mistnost a postizenému zajistit pfisun Cerstvého vzduchu. V ptipadé hrozby vzniku chemického otoku plic nenutime
osobu zbytecné chodit. Pii dermalnim kontaktu je tieba omyvat postizené misto velkym mnozstvim vody. V ptipadé
expozice toxické latce se vzdy vola toxikologické informacni stiedisko. Pokud je postizeny v bezvédomi, vola se
i rychld zachrann4 sluzba.

Expozice drazdivé latce se projevi jako podrazdéni o€i, kiize nebo dychacich cest a zpuisobuje nepfijemné pocity.
Dotc¢ena cast t€la neni zpravidla poskozena. Prvni pomoc spociva v zamezeni ucinku drazdivé latky, omyti vodou ¢i
vydychani a piipadné se zajisti 1€kaiské osetieni.

Havarijni souprava pro mimoradné tniky chemickych latek a smési se nachazi (specifikovat misto).

Pti vzniku poZzaru se postupuje podle platnych pozarnich smérnic. Hasici ptistroje (specifikovat druh) jsou umistény
(specifikovat kde).

6. Zavérecéna ustanoveni

Osoby odborné zptisobilé opravnéné vykonavat dohled a dozor v laboratofi:

° | DT
° 2
° K T

. Lo
. 2
. 3

Rozsah a lhiity $koleni laboratorniho personalu a zakt
J Zaci podstupuji prokazatelné Skoleni BOZ a PO na za¢atku kazdého 3kolniho roku pred nastupem do
laboratote, a to v nasledujicim rozsahu. Ovéteni se provadi (specifikovat jak).
a) Provozni fad laboratore
b) Skolni fad
c) Zpusob ohlaSovani a evidence Urazli a povinnost sdé€lit pfed nastupem do laboratofe zndmé alergie
d) Relevantni provozni ptedpisy Skoly (specifikovat)
e) Relevantni pravni pedpisy upravujici praci s chemickymi latkami (specifikovat)
f) Relevantni pravni ptedpisy upravujici obsluhu stroju, zafizeni a spottebicu (specifikovat)
g) Relevantni pravni ptedpisy tykajici se nakladani s odpady (specifikovat)
h) Zékladni pravidla pro poskytovani prvni pomoci
i)  Umisténi pohotovostnich lékarnic¢ek
j)  Pozarni a poplachové smérnice Skoly
k) Umisténi a zplsob pouziti prostiedkdl pozarni ochrany, ohlasovnou pozaru a zpisobem vyhlaseni
poplachu
1) Zpisob evakuace osob v¢etné umisténi unikovych cest
m) Ukladani a tfidéni odpadu

. Odborn¢ zptsobilé osoby podstupuji nasledujici Skoleni nejméné 1x za 12 mésict. Ovéfeni se provadi
(specifikovat jak).
a) Provozni fad laboratoie
b) Relevantni provozni piedpisy Skoly (specifikovat)
¢) Relevantni pravni pfedpisy upravujici praci s chemickymi latkami (specifikovat)
d) Relevantni pravni pfedpisy upravujici obsluhu strojl, zafizeni a spotiebici (specifikovat)
e) Relevantni pravni predpisy tykajici se nakladani s odpady (specifikovat)
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f)  Predpisy pro nakladani s tlakovymi nadobami
g¢) Zakladni pravidla pro poskytovani prvni pomoci
h) PoZarni a poplachové smérnice Skoly
. Odpovédny laboratorni personal podstupuje nasledujici Skoleni v rozsahu nejméné 1x za 12 mésict. Ovéreni

se provadi (specifikovat jak).

a) Provozni fad laboratoie
b) Relevantni provozni predpisy skoly (specifikovat)
¢) Relevantni pravni pfedpisy upravujici praci s chemickymi latkami (specifikovat)
d) Relevantni pravni predpisy upravujici obsluhu strojl, zatizeni a spottebici (specifikovat)
e) Relevantni pravni predpisy tykajici se nakladani s odpady (specifikovat)
f)  Predpisy pro nakladani s tlakovymi nadobami
g) Zakladni pravidla pro poskytovani prvni pomoci
h) Pozarni a poplachové smérnice skoly
4) Lhuty provadéni kontrol a revizi technickych zatizeni

(specifikovat podle pokynii bezpecnostniho technika Skoly)

V (kde), dne (kdy)

(Jméno Prijmeni), feditel/ka Skoly
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